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baubiologie24

Fernlehrgang mit Abschlusspriifung fiir
Architekten, Innenarchitekten und
Ingenieure im Bauwesen

Berufsbegleitender Lehrgang iiber vier Monate
mit drei Prdsenzveranstaltungen

in Kooperation von Oko-Zentrum NRW und
Berufsverband Deutscher Baubiologen VDB e.V.

Informationen zum Lehrgang
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Ziel

baubiologie24 ist ein modernes gewerkelibergreifendes
Fernlehrgangskonzept fiir Baufachleute wie Planer, die in
der baudkologischen und baubiologischen Planung und
Beratung titig werden wollen.

Der berufsbegleitende Lehrgang "Baubiologie und Aspekte
von Innenraumbelastungen® vermittelt Grundlagenwissen
zu baubiologischen und baudkologischen Aspekten. Fuir
die Umsetzung bei der Planung von Neubauten und Sanie-
rungen werden geeignete Vorgehensweisen vorgestellt.
Besondere Schwerpunkte sind dabei mikrobiologische,
chemische und physikalische Innenraumbelastungen.

Zur Wissensvermittlung nutzen wir die Méglichkeiten des
Internets: Die Teilnehmer kénnen die Lehrgangsinhalte
von jedem Ort der Welt aus abrufen. Unsere Lernplattform
bietet lhnen verschiedene Méglichkeiten wie Online-Tests
und Online-Seminare, um Erfahrungen mit Fachdozenten
und den anderen Teilnehmern auszutauschen. Selbst-
verstandlich stehen lhnen unsere Tutoren gerne fur alle
Fragen per Telefon, per Fax oder per E-Mail zur Verfligung.
Zusatzlich schicken wir lhnen die Lerninhalte auf USB-
Stick zu.

Teilnehmer

Der Fernlehrgang ,Baubiologie und Aspekte von Innen-
raumbelastungen” richtet sich an Baufachleute wie Archi-
tekten, Innenarchitekten und Ingenieure im Bauwesen, die
in der baudkologischen und baubiologischen Planung und
Beratung titig werden wollen. Die notwendigen Grund-
kenntnisse bringen die Teilnehmer mit durch eine entspre-
chende Ausbildung oder Berufserfahrung.

Laufzeit

Die Mindestdauer des Fernlehrgangs betragt vier Monate,
die Hochstdauer acht Monate. Als Teilnehmer erhalten Sie
zum Lehrgangsstart lhre individuelle Zugangsberechti-
gung (Login und Passwort). Die Lerneinheiten konnen Sie
dann nach lhrem persénlichen Lernfortschritt abrufen.

Zertifizierung

Nach der erfolgreichen Abschlussprifung erhalten Sie ein
Zertifikat des Oko-Zentrums NRW in Kooperation mit dem
Berufsverband Deutscher Baubiologen VDB e.V. und den
Titel ,,Gepruifte/r Planer/in fiir Baubiologie*“.

Staatliche Zulassung

Dieser Fernlehrgang wurde durch die Staatliche Zentral-
stelle fur Fernunterricht (ZFU) gepruft und unter der
Nummer 7154305 zugelassen.
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Herzlich willkommen zum Fernlehrgang
"Baubiologie und Aspekte von
Innenraumbelastungen”

Hier gelangen Sle zu den Lerneinheiten:
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Inhalt

Der Fernlehrgang ,baubiologie24“ ist gegliedert in einen
Theorieteil mit funf Lerneinheiten / Modulen und in einen
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Praxisteil, bestehend aus drei eintagigen Prasenzveranstal- ‘\:\\\\\\\\\ 9

tungen.

Zum Durcharbeiten der Lerneinheiten sollten Sie etwa
10 Stunden pro Woche veranschlagen. Die Abschluss-
prifung besteht aus einem schriftlichen Teil und einem
muindlichen Teil, in dem ein Fallbeispiel bearbeitet wird.

Alle funf Lerneinheiten sind vollstindig zu bearbeiten und
werden in der Abschlusspriifung abgefragt. Ihren persén-
lichen Lernerfolg konnen Sie bereits am Ende jeder
Lerneinheit selbst tberprifen: Auf der Lernplattform sind
jeweils Kontrollfragen und Musterlésungen aufrufbar. Die
Ergebnisse dieser Kontrollfragen flieflen aber nicht in die
Abschlussnote ein.

Lerneinheiten
Lerneinheit 1 — Baubiologie und Baudkologie

Die Lerneinheit 1 vermittelt einen Uberblick zu den Grund-
lagen der Baubiologie und Baudkologie. Anhand der Frage,
wie ein ,,6kologisches Gebaude" definiert wird, werden ver-
schiedene Sichtweisen und Denkansitze zur Baubiologie
und Baudkologie vorgestellt. Aufderdem werden wichtige
Aspekte fur Wohngesundheit und Behaglichkeit sowie hau-
fige mikrobiologische, chemische und physikalische Innen-
raumbelastungen erlautert.

Kapitel:
Grundlagen und Definitionen

Grenzwissenschaftliche Bereiche

Baupsychologie

Wohnhygiene — Aus der Sicht des Mediziners
Innenraumquialitaten

EMF und ionisierende Strahlung

Modultest
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Lerneinheit 2 — Bauphysikalische Aspekte

In der Lerneinheit 2 werden Grundlagen der Bauphysik
wiederholt und die Auswirkungen auf die Behaglichkeit
und gesundes Wohnen dargestellt.

Die Inhalte tragen der groflen Bedeutung bauphysikali-
scher Gegebenheiten auf den Wohnkomfort und die Oko-
bilanz eines Gebaudes Rechnung. Schwerpunkte sind der
Feuchteschutz, der Warmeschutz und der ausreichende
Luftwechsel zur Vermeidung bzw. zum Abtransport von
Schadstoffen.

Kapitel:

1 Einfihrung

1 Luftungstechnische Grundlagen

1 Feuchtetechnische Grundlagen

9 Praktische Hinweise fiir den Feuchteschutz

7 Grundlagen zum thermischen Verhalten von Gebauden
T Modultest
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Lerneinheit 3 — Konstruktion und Innenausbau

In der Lerneinheit 3 fiihren wir Sie in das Thema Auswabhl
von Baustoffen und Konstruktionen unter baubiologischen
und baudkologischen Aspekten ein.

Die Lerneinheit ist ein Hilfsmittel fuir Planer, mit dem Bau-
stoffe und Bauteile nach Kriterien wie Bautechnik, Bauphy-
sik, Baubiologie und Okologie bewertet werden kénnen.
Auf diese Weise kénnen aus den vielfaltigen Konstruktio-
nen im Rohbau und Innenausbau geeignete Materialien
ausgewihlt werden, die auf Dauer ein gesundes Raumkli-
ma gewihrleisten. Der Bauteilkatalog bietet ein digitales
Nachschlagewerk mit Ublichen, bewerteten Bauteilkon-
struktionen.

Kapitel:

Der 6kologische Bauteilkatalog (Einfihrung)
Rohbau

Innenausbau

Modultest

Bauteilkatalog (Nachschlagewerk)

=A =4 =4 =4 =2

O Oko-Zentrum NRW (Lehrgangstriger), Stand: Mirz 2020 47



Lehrgangsfiihrer

Fernlehrgang "Baubiologie und Aspekte von Innenraumbelastungen”

Lerneinheit 4 - Innenraumbelastungen

Ein wichtiges Aufgabengebiet von Baubiologen ist das
gesunde Wohnen: Sie untersuchen Gebaude auf Schad-
stoffbelastungen und beraten Hausbesitzer oder Bauher-
ren, wie sie ihre Hauser und Wohnungen ohne Risiken
bauen, renovieren und einrichten kénnen.

Dazu erfahren Sie in Lerneinheit 4, wie Sie haufig vor-
kommende Innenraumbelastungen erkennen und vermei-
den oder beseitigen. Dabei werden auch Untersuchungs-
verfahren vorgestellt, mit denen mikrobiologische, chemi-
sche und physikalische Belastungen wie Schimmelpilz-
befall, Holzschutzmittel, Fasern oder elektromagnetische
Felder festgestellt werden kénnen.

Kapitel:

Einflihrung

Mikrobiologische Innenraumbelastungen
Chemische Innenraumbelastungen
Physikalische Innenraumbelastungen
Modultest
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Lerneinheit 5 —
Baubiologisch orientierte Haustechnik

Fur die Beratung von Hauseigentiimern und Bauherren zur
Auswahl der Haustechnik gibt die Lerneinheit 5 eine Uber-
sicht zu Heizungs- und Klimatechnik und deren Auswir-
kungen auf Behaglichkeit und Luftqualitat. Die baubiolo-
gische Elektrotechnik bzw. feldarme Elektroinstallation ist
ein weiterer Schwerpunkt, um Belastungen in Gebauden
moglichst gering zu halten.

Kapitel:

1 Einfuhrung

1 Liuftung und Klima

1 Baubiologische Elektrotechnik
1 Modultest
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